
Wer sein Brot allein isst, 

muss auch sein  

Pferd allein satteln. 
unbekannt 
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Man soll Gott 

erst für das 

Brot danken, 

ehe man um 

den Kuchen 

bittet. 
 

Sprichwort aus Russland 
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Foto: pixabay 

Man muss  

sein Brot  

mit dem 

Messer 

schneiden,  

das einem  

das Schicksal,  
ob stumpf oder 

scharf,  

dazu in die 

Hand gibt. 
 

Wilhelm Raabe 
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Foto: pixabay 

Das Brot, das ihr verderben lasst, 

ist das Brot der Hungernden. 
 

Basilius von Caesarea 
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Der 

Mensch 

lebt 

nicht 

vom Brot 

allein … 
Evangelium nach Matthäus 4,4 

Foto: Magdalena Unterrainer 



  

Der Mensch 

lebt nicht 

vom Brot 

allein 

sondern von 

jedem Wort, 

das aus 

Gottes Mund 

kommt. 
 

Evangelium nach Matthäus 4,4 

Foto: Magdalena Unterrainer 



  

Wenn du  

zwei Brote hast, 

so tausche  

eines gegen  

Blumen, 

denn sie sind  

Brot für die Seele. 
 

aus China 

Foto: Magdalena Unterrainer 
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Brot, 

Frieden 

und 

Freiheit 

wachsen 

auf den 

gleichen 

Halmen. 
 

Altes Sprichwort 

 

Foto: Magdalena Unterrainer 



  

Brot  

stärkt  

das 

Menschen- 

herz.  
Psalm 104,15  

 

Foto: Magdalena Unterrainer 



 

  

     Auch die Augen haben ihr  

 tägliches Brot: den Himmel. 

   Ralph Waldo Emerson 
 

Foto: Magdalena Unterrainer 
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Das 

Vaterunser 

lehrt uns,  

nur für das 

Brot des 

heutigen 

Tages  

zu bitten. 
 

Andrew Carnegie 

 

Foto: Magdalena Unterrainer 
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Den Armen fehlt Brot, 

den Reichen Appetit. 
Sprichwort 

Foto: Magdalena Unterrainer 



  

Jedes Korn  

in der Erde 

hat einen Stern,  

der es anstupst 

und ihm sagt: 
„Wachse!“ 

 

Talmud 

 

Foto: Magdalena Unterrainer Foto: Magdalena Unterrainer 



  

Es gibt 

Augenblicke, 

in denen  

eine Rose  

wichtiger ist  

als ein  

Stück Brot. 
 

Rainer Maria Rilke 

 

 

Foto: Magdalena Unterrainer 
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 Fehlt das 

Brot im 

Haus, 

zieht der 

Friede aus. 
Deutsches Sprichwort 

 

Foto: Magdalena Unterrainer 



 

Das Universum 

beginnt  

mit dem Brot 
Pythagoras 

 

Foto: Magdalena Unterrainer 


